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I’ Y 4 ! o !
Mesdames, Messieurs, chers collégues,

« L'heure de la rentrée a sonné », s'il est une phrase populaire qui est particulierement utilisée en
ce mois de septembre, c'est bien celle-la ! Auparavant, j'espére que vous aurez pu profiter de vos
vacances pour vous ressourcer... Dans ce Liaison n°230, vous trouverez un dossier spécifique, relatif
aux dispositifs d'aides potentielles pour vos enfants scolarisés. Ainsi, comme chaque année, nous
venons vous informer sur ces droits sociaux dont vous bénéficiez, grace a vos Activités Sociales de
I'Energie.

.

© Pascal Crépin

Armand MANGOT Professionnellement, une rentrée, c'est aussi parfois, une évolution vers de nouvelles missions. En
Président sortant l'occurrence, je suis sollicité par ma fédération la FNME-CGT, afin d'accomplir de nouvelles fonctions
de la CMCAS de Picardie nationales, notamment pour le comité de coordination des CMCAS. Il s'agit la de mon dernier édito
en tant que président. Cependant, je continuerai a défendre vos droits aux Activités Sociales et les
valeurs qui caractérisent nos organismes : Dignité, Justice, Solidarité.
La personne qui va me succéder, Géraldine DESARDILLIER, a les qualités requises et mesure bien
ce gu'est la gestion de notre CMCAS, puisqu'elle y a déja travaillé (2012 a 2019), aux c6tés de Pascal
CHIVET. J'ajoute, gu'elle était notre actuelle trésoriere générale de CMCAS.
Ce changement de role, intervient tout en respectant la continuité de notre mandature en cours,
puisque la présidence est pourvue par notre fédération. Je souhaite a Géraldine, tout simplement le
meilleur dans 'accomplissement de ses fonctions de Présidente.

Je remercie tous les bénéficiaires qui m'ont fait confiance, ainsi que ceux et celles avec qui
j'ai pris plaisir a travailler : nos précieux bénévoles, nos élus et les professionnels de la CCAS.

Mesdames, Messieurs, chers collegues,

C'est avec beaucoup de joie et d’émotion que je rédige cet édito conjointement avec Armand.
Apres 7 années passées au service des Activités Sociales de 2012 a 2019, j'avais depuis réintégré
I'entreprise ENEDIS. L'idée de rejoindre le Conseil d’Administration de la CMCAS ne m‘avait jamais
réellement quittée et I'année derniere, on m'a confié le mandat de Trésoriére générale de la CMCAS.
A bientdt 54 ans, je me sens tout & fait préte & assumer mes nouvelles responsabilités et & succéder
a Armand MANGOT dans le role de Présidente.

=

Geraldine DESARDILLIER  Dans e cadre de mes activités extra-professionnelles, je suis engagée dans ma commune en
Présidente qualité d'adjointe aux fétes et cérémonies, ainsi qu'a la Commission communication depuis 2020.
dela CMCAS de Picardie J'affectionne particuliérement la décoration, la nature et la cuisine. Mes 2 enfants dgés de 22 et 24
ans ont bien grandi... Le temps et I'énergie que je consacrais a leur éducation, seront désormais mis

a disposition de mes engagements envers la CMCAS de Picardie et ses bénéficiaires.

Je remercie Armand pour la qualité de son engagement envers les Activités Sociales et le
félicite d'avoir mené a bien des dossiers compliqués et sensibles, tels que le déménagement de notre
sieége ou le confinement pendant la crise COVID, entre autres. Son mandat fut dense et complexe et
pour autant, il passe la main sur un bilan plus gu'’honorable. Merci Armand !

Je m'engage a faire vivre les Activités Sociales dans la méme dynamique et la méme passion.
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AISNE

Les activités sont ouvertes a tous (bénéficiaires de
la CMCAS de Picardie, autres CMCAS et invités)

organisateur !

Grille tarifaire
Les tarifs des activités de la CMCAS sont calcu-
1és selon la grille tarifaire a 7 tranches ci-contre,
en fonction de vos revenus. La CMCAS prend en
charge un pourcentage du prix des activités, se-
lon la tranche dans laquelle vous étes situé.

Pour les enfants ayants-droit 3 charge (-de 26

ans), a la date de lactivité : 50 % de louvrant
avec une priorité donnée g ceux du département droit.

TRANCHES TARIFAIRES % CMCAS
-De0a5000€ >65%
-De 5001410000 € >60 %
-De 10001 4 15000 € >55%
-De 15001 a 20 000€ >50 %
-De20001a25000€ >45%
-De25001a30000€ >40 %
- De au-dela de 30 001 € >30%

COGHAC 0. ———

Marché de Noél de Bruges
Samedi 23 novembre 2024

Dans la période de I'Avent,
Bruges se pare de ses atouts
hivernaux et deux marchés de
Noél distants de 200 metres in-
vestissent la ville. Sur I'un, vous
trouverez principalement des
décorations de féte et des idées
cadeaux et sur l'autre, principa-
lement des productions artisa-
nales et locales. Vous pousserez
la porte des échoppes du centre-ville, vous vous ré-
galerez de marrons grillés, de gaufres, de chocolat ou
de vin chaud, vous admirerez les facades illuminées
des batiments historiques de la ville, le tout dans une
joyeuse ambiance de fin d’année. Bruges est magni-
fique en toutes saisons mais devient magique pen-
dant la période des fétes, nous vous proposons une
découverte libre de Bruges, vous organiserez votre
journée a votre convenance.

© Adobe Stock

Coralie MAGNIER et Pascal LAGACHE

Inscription avant le 18 octobre 2024

50 places disponibles

Transport : départ en bus de Deuillet a 7h30 - arrivée prévue
vers 11h00. Départ de Bruges a 20h00 - arrivée prévue vers
23h30

Le prix comprend : le transport en autocar Grand Tourisme,
une viennoiserie offerte pendant la pause du trajet.

Le prix ne comprend pas : les repas du midi et du soir, les
boissons et les dépenses personnelles.

» Tarifs : ayant droit enfant de moins de 26 ans : 50 % du prix
de I'ouvrant droit.

T1:10€ T2:11€
T5:15€ T6:17€

T3:13€
T7:20€

T4:14€
Invité : 28 €
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Section chasse

('est le début de la saison de chasse et si vous aussi vous aimez cette activité,
venez rejoindre la section. La CMCAS de Picardie dispose de deux territoires de
chasse dans I'Aisne : I'un situé a Beautor de 65 hectares, plan de chasse che-
vreuils, sangliers, petits gibiers (lapins, pigeons...). Une cabane est a disposition
avec possibilité de réchauffer le repas du midi. L'autre a Pithon (pres de Ham) :
plan de chasse chevreuils et sangliers. Les journées de chasse se déroulent dans
une ambiance conviviale.

Renseignements :
Tarifs d'adhésion et organisation de la saison de chasse auprés de Daniel CARLIER, Président de
la Section, au 03 23 56 37 33 / 06 87 50 49 53 ou par mail daniel-carlier@orange.fr

s

Repas festif dansant de fin d‘année du club de
Iévasion Jeudi 5 décembre 2024 3 12h00

Le club de I'évasion et ses joyeux retrai-
tés vous invitent a participer a leur repas
festif de fin d’année ! Notre centre de loi-
sirs aura mis ses habits de féte, les sapins
seront parés de leurs plus belles lumiéres,
et méme le Pere Noél devrait faire une ap-
parition ! Notre orchestre Music All's vous
fera danser toute I'aprés-midi, mais ce rendez-vous permet avant tout de
vous retrouver entre collegues et amis et de partager quelques heures bien
agréables. Comme a chaque fois, nos collegues des départements voisins sont
chaleureusement invités a se joindre aux Axonais.

Afin de faciliter I'organisation, n'attendez pas la date limite et inscrivez-vous
tres vite !

Eric JUSTON

Inscription avant le 16 novembre 2024

100 places disponibles
Le prix comprend : un kir en apéritif et ses amuses bouche, croustade
au ris de veau, trou normand, roti de veau aux morilles ou girolles et ses
légumes, salade, fromage, dessert gourmand de féte, thé et café.
Le prix ne comprend pas : les boissons vendues au bar de 12h00 a
19h00 (vin, champagne, biére, eau et soft).

» Tarifs :
T1:16 € T2:18€ T3:20€ T4:23€
T5:25€ T16:27€ 17:32¢€ Invité : 45 €




COGEAC D2

Féérie de Noél en Alsace a Kaysersberg
du 16 au 19 décembre 2024

Si vous étes fascinés par la magie de Noél, un séjour en Alsace s'impose !
A partir de fin novembre, toute la région se transforme pour laisser place
a la féérie de Noél qui ne serait pas ce qu’elle est sans ses traditionnels
marchés. Nous vous avons emmené découvrir I'Alsace cet été, nous vous
proposons maintenant ce court séjour afin de vous plonger dans I'esprit des
fétes de Noél.

1¢ jour : départ de Deuillet pour une arrivée a Kaysersberg dans I'apres-mi-
di (déjeuner a prévoir par vos soins). Aprés avoir pris possession de votre lo-
gement, vous pourrez vous balader dans le village avant de vous retrouver
pour la présentation du séjour, du diner et |a soirée musicale. Vous pourrez
également admirer les illuminations.

2¢ jour : le matin, vous découvrirez Riquewihr ou Equisheim pour une visite
guidée du village et de son marché de Noél, retour a l'institution pour le
déjeuner”. L'apres-midi direction Colmar pour visiter la ville et le marché de
Noél. Apres le diner, il vous sera proposé une balade nocturne animée par
un veilleur de nuit a Turckheim.

3¢ jour : vous passerez votre journée a Strasbourg avec une découverte de
la ville et de son marché de Noél. Vous déjeunerez sur place, le repas est
prévu puis retour a l'institution CCAS pour le diner et la soirée.

4¢ et dernier jour : le matin, vous partirez a la découverte des métiers de la
vigne, avec une visite de cave et dégustation de vins. Déjeuner a l'institu-
tion CCAS puis départ pour un retour a Deuillet.

“Choix non défini au moment de la rédaction de cet article

Isabelle GOSSET - LE BLOND

CJA 02

Réveillon de la Saint-Sylvestre
au centre de loisirs Maurice Lefranc a Deuillet
Mardi 31 décembre 2024

Traverser le changement d’année ensemble et chez nous, C’'est ce que nous
Vous proposons pour cette Saint-Sylvestre ! Cette fois encore, le centre de loisirs
sera étincelant, la salle de réception sera parée de ses plus belles décorations
de féte, et le D) en charge de I'animation de I'événement prét a nous faire
danser jusqu’a I'aube. Parce que notre volonté est avant tout de permettre au
plus grand nombre de participer et que les enfants sont les bienvenus, nous
réitérons la méme formule repas qu’en 2022 : un buffet froid vous sera proposé
afin que chacun dine a sa convenance. Maintenu au frais, il restera en libre-
service jusqu’au moment du dessert, vous pourrez donc prendre le temps de
profiter de I'apéritif qui sera proposé avec une assiette gourmande de féte
(toasts et navettes saumon, charcuterie, tartinables...), vous amuser et danser.
Afin que la féte batte son plein lors du franchissement de 2025 les cotillons sont
prévus et seront distribués a chacun. Le bar sera tenu par |'équipe habituelle de
bénévoles et les prix pratiqués identiques aux autres événements de I'année.
Si comme nous, vous avez envie de féter en toute convivialité I'arrivée de cette
nouvelle année alors inscrivez-vous ! Parlez-en autour de vous et venez en
famille, entre collegues et amis. La Commission des Jeunes Agents vous attend

Jonathan SULFOURYT, Isabelle GOSSET - LE BLOND et Coralie MAGNIER

Inscription avant le 25 octobre 2024

50 places disponibles

Transport: au départ de Deuillet en Autocar de Grand Tourisme
Le prix comprend : hébergement a la Maison Familiale de
Kaysersberg—chambres équipées de 2 lits simples et sanitaires
individuels. Séjour en pension compléete du 1¢ jour au soir au 4°
jour midi — pique-nique prévu pour le soir du retour. Logement
en chambre double — 2 personnes par chambre.

Le prix ne comprend pas : le pique-nique du 1% jour qui est
a prévair, les boissons consommeées en dehors des repas, les
dépenses personnelles.

» Tarifs : cheéque de 30 % du prix total du séjour a régler
a l'inscription et débité des confirmation de la participation,
solde possible en 2 échéances novembre et décembre.

T1:98€ T2:112€
T5:154 € T6:168 €

T3:126 €
T7:196 €

T4:140 €
Invité : 280 €

Les invités seront acceptés en fonction des places disponibles,
la priorité est donnée aux bénéficiaires.

Inscription avant le 15 novembre 2024

100 places disponibles

Le prix comprend : |'apéritif soupe champenoise et son
accompagnement de féte. Repas buffet froid de féte —
fromage — dessert du patissier — sorbet digestif — un verre de
champagne. La soirée festive dansante et les cotillons.

» Tarifs :

Enfant ayant droit a charge : 10 € (de moins de 13 ans)
Enfant ayant droit de 13 a 26 ans 50 % de |'ouvrant droit
Enfant invité de moins de 13 ans : 20 €

T1:28€ T2:32€ T3:36€ T4:40 €
T5:44 € T6:48 € T7:56 € Invité : 80 €
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Les activités sont ouvertes a tous (bénéficiaires
de la CMCAS de Picardie, autres CMCAS et invités)
avec une priorité donnée a ceux du département
organisateur !

COGEAC 60

dobe Stock

Arbre de Noél a I'Elispace de
Beauvais
Samedi 7 décembre 2024 3 13h00

Cette année, les membres de la Commission Gé-
nérale d'Activité de I'Oise vous convient a I'Elis-
pace de Beauvais pour le traditionnel arbre de
Noél.

Venez découvrir le spectacle « La potion ma-
gique de Noél ».

En cette période si magique, mais froide, le Pere
Noél est tombé malade. Il ne pourra pas assu-
rer sa tournée de distribution de cadeaux. Seul
un élixir magique pourra le guérir. Mais pour le
concocter, il manque des ingrédients. Alors par-
tez pour un voyage autour du monde, a la ren-
contre d'acrobates, de clowns, de jongleurs et de
mascottes qui avec votre aide récupéreront les
mystérieux ingrédients.

A l'issue de ce voyage, nous nous retrouverons
pour le traditionnel godter bien mérité dans une
salle mitoyenne de I'Elispace.

Corinne Cosquer

Inscription avant le 23 octobre 2024

offert par votre CMCAS
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Saison culturelle de l'Oise

COGEAC 60

Vous pouvez embrasser la mariée au Théatre
a Moustache de Compiegne
Samedi 9 novembre 2024 5 21h00

(C'est dans ce lieu exceptionnel du théatre a Mous-
tache que nous vous convions en cette fin d'année
pour assister a cette comédie de Julien Sigalas.
Quand une cérémonie de mariage, orchestrée par
un prétre a la folie communicative, tourne au re-
glement de compte entre les deux futurs époux.
Sophie, de famille conservatrice, veut absolument
un mariage traditionnel et religieux. Marc, car-
tésien, réfute I'idée de la religion et voudrait un
mariage simple et purement civil. Mais Sophie est
intransigeante et organise une répétition avant le
mariage dans I'église de sa paroisse. Le prétre dé-
lirant va transformer la répétition en un champ de bataille...

Virginie DEBEAUPUIS
Inscription avant le 23 octobre 2024
10 places disponibles
» Tarifs :
T:7€ 12:8€ T3:9€ T4:10€
T5:11€ T6:12€ T7:14€ Invité : 20 €

COGEAC 60

Celtic Legends a Ia Salle du
tigre a Margny-les-Compiegne
Samedi 18 janvier 2025

(réé a Galway, au coeur du Connemara, Cel-
tic Legends est un vrai condensé de la culture
traditionnelle irlandaise. Vivez le temps du
spectacle I'ambiance spécifique d’un véritable
pub. Les 5 musiciens et 12 danseurs vous fe-
ront voyager au cceur de cette Irlande ou les
Iégendes Celtes sont omniprésentes.

Laurent SORLOT
Inscription avant le 23 octobre 2024

20 places disponibles

» Tarifs :
T1:16 € T2:18€ T3:20€ T4:22€
15:25€ 16:27€ T7:31€ Invité : 45 €




Découverte du Marché
International de Rungis
Jeudi 20 février 2025 vers 2h

Le marché de Rungis n’est pas un lieu comme les
autres. C'est une institution millénaire, le premier
marché de gros de produits frais d'Europe. C'est
un univers sémillant et fourmillant ou se cotoient
chaque jour et chaque nuit la quintessence du
savoir-faire francais, des milliers de produits frais
venus de nos terroirs ou des confins du monde.
(C'est a l'aurore que I'on se rend compte de I'im-
mensité et de I'effervescence de ces milliers
d’hommes et ses femmes qui s'affairent a nour-
rir la France. Alors, rendez-vous t6t dans la nuit
pour partir direction Rungis et découvrir avec un
guide le fonctionnement au cordeau pour gérer
les 3 millions de tonnes de marchandises qui y
transitent chaque année. Apreés plus de 3h de vi-
site, et pour agrémenter la matinée, nous man-
gerons au cceur du marché dans un des restau-
rants les plus prisés.

Au menu : huitres, saumon fumé, viande de boeuf
en grillade, charcuterie, fromages, (vin, thé ou
café).

Le retour est prévu avant midi.

Franck Coutaud

Inscription avant le 23 octobre 2024

45 places disponibles

Le prix comprend : le transport en bus au départ de Saint-

Leu d'Esserent, I'entrée, la visite guidée et le repas.

» Tarifs :

T1:96€ 12:102€
T5:120€ T6:126€

T3:103€

T4: 114 €
T7:132€  Invité: 174 €

SOMME

Les activités sont ouvertes a tous (bénéficiaires de la CMCAS de Picardie, autres
CMCAS et invités) avec une priorité donnée a ceux du département organisateur !

COGEAC 80

Le cirque Arlette Gruss a Amiens pour
ses 40 ans !

Lundi 11 novembre 2024 3 14h00

VoL RMEES

LAY ERS

Apres Aix-les-Bains, Annecy, Nancy, c'est a Amiens que
le cirque Arlette Gruss vous invite a féter son 40° anni-
versaire. Venez souffler ses bougies auxquelles est at-
tribué le pouvoir d'exhausser les souhaits les plus fous !
Préparez-vous a deux heures de spectacle, a la rencontre
de véritables artistes, entre paillettes et adrénaline. Em-
barquez dans une folle expérience ou s’entreméle poésie, humour et performances
acrobatiques.

Franck Piquet

Inscription avant le 16 octobre 2024

Les enfants de moins de trois ans ne pourront pas bénéficier d'une place
assise attribuée et seront gardés sur les genoux de I'adulte.

30 places disponibles.
Le prix comprend : |a place en carré argent.
Le prix ne comprend pas : les éventuelles dépenses personnelles et le transport.

» Tarifs : ayant droit enfant de moins de 26 ans : 50 % du prix de I'ouvrant droit.

T1:12€ T12:14€ T3:16 € T4:18€
T5:19€ T6:21€ T7:25€ Invité : 35 €

COGEAC 80

Concert de Julien Doré a Amiens
Vendredi 25 avril 2025 5 20h00

Venez vivre une soirée exceptionnelle en com-
pagnie de Julien Doré, un artiste talentueux. Ce
concert promet de vous offrir des moments inou-
bliables, alliant énergie, émotion et mélodies en-
voUtantes. Venez nombreux pour une soirée musi-
cale mémorable avec Julien Doré !

Géraldine Desardillier

Inscription avant le 20 octobre 2024

» Tarifs :

VENDREDI 25 AVRIL 2025
AMIENS ZENITH

T1:26€ T2:30€ T3:34€ T4:38€
T5:41€ T6:45€ T7:53€  Invité:75€

© Julien Doré/Arachnée Productions
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_ MAISON DE LA CULTURE D'AMIENS

Les enfants terribles / Théatre
Mardi 5 novembre 2024 5 20h30

La transposition magnétique du roman de Cocteau dans un EHPAD,
ou les corps vieillissants, néanmoins ardents, sont entrainés dans une
spectaculaire scénographie en perpétuel mouvement, mettant en va-
leur I'ahurissante circulation du désir.

Inscription avant le 14 octobre 2024

» Tarifs
T1:9€ T2:10€ T3:11€ T4:13€
T5:14€ T6:15€ T7:18 € Invité : 25 €

Face a la mere / Théatre
% Jeudi 7 novembre 2024 3 20h30

Ce monologue intime déploie les armes impalpables de la poésie pour
retisser le réel. C'est aussi l'occasion de découvrir un des plus grands
metteurs en scéne de notre temps, un magicien visuel !

Inscription avant le 14 octobre 2024

» Tarifs
T1:7€ 12:8¢€ T3:9€ T4:10€
T5:11€ T6:12€ T7:14€  Invité: 20 €

La Marche du chien noir / Musique
Jeudi 28 novembre 2024 a 19h30

Un concert qui raconte une journée d'Erik Sati sous forme de ciné
concert/film d'animation de Montmartre a Arcueil. Un ré-arrangement
de morceaux connus de Satie de facon un peu éléctro/psyché/big

band.

Inscription avant le 14 octobre 2024

» Tarifs
T:7€ T2:8€ T3:9€ T4:10€
T5:11€ T6:12€ T7:14€  Invité:20€

Dionysos / Concert
Samedi 30 novembre 2024 5 20h30

« Quand j'étais petit, j'étais un jedi » chantait le groupe emblématique
de la scéne musicale francaise. Trente ans plus tard, ces maitres n'ont
rien perdu de leur lumineuse énergie et de leur puissance créative.

Inscription avant le 14 octobre 2024

» Tarifs
T1:9€ T2:10€ T3:11€ T4:13€
T5:14€ T6:15€ T7:18 € Invité : 25 €
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Saison culturelle de la Somme

Comme chaque année la CMCAS de Picardie vous propose la carte
MCA qui vous offre la possibilité de bénéficier de nombreux avan-
tages ! Renseignez-vous aupreés de la CMCAS...

_ MAISON DE LA CULTURE D'AMIENS
by

Sur l'autre rive / Théatre-cinéma
Vendredi 6 décembre 2024 5 20h30

Anna Petrovng, jeune veuve, invite chaque été un groupe d'amis chez
elle dans sa maison de campagne. Parmi eux, Platonov est un garcon
qui parait joyeux, spontané, qui semble aimer la vie. En réalité, il est
tout le contraire, manipulateur et cynique... Une piéce festive et mé-
lancolique, vertigineuse !

i- :lt-' II“':-_ b ey T

Inscription avant le 14 octobre 2024

» Tarifs
T1:9€ T2:10€ T3:11€ T4:13€
T5:14 € T6:15€ T7:18€ Invité : 25 €

LA COMEDIE DE PICARDIE

AAAMMINMNANINNMNNINNNNN

Les caprices de Marianne
Mercredi 13 novembre 2024 3 19h30

Le comédien et metteur en scene Philippe Calvario crée a la Comédie
de Picardie la piece de Musset qui met en jeu le désir et ses troubles.
Une partition tout en subtile intensité, désenchantée et pleinement
moderne.

Inscription avant le 23 octobre 2024

» Tarifs
T1:8€ 12:9€ T3:10€ T4:11€
15:12€ T6:13 € T7:15¢€ Invité : 22 €

Le secret des secrets
Vendredi 6 décembre 2024 3 20h30

Apreés La machine de Turing et La maison du loup,
Benoit Solés unit la magie et le théatre autour de la quéte de la pierre
philosophale, qui fascina des générations d'alchimistes. Cette mise en
scene promet une plongée extraordinaire au cceur d’une aventure hu-
maine particulierement excitante.

Inscription avant le 20 novembre 2024

» Tarifs
T1:8¢€ T12:9€ T3:10€ T4:11€
T5:12€ T6:13€ T7:15€  Invité:22€




COGEAC 80

Séjour a New-York du 20 au 25 mars 2025

La COGEAC de la Somme propose de vous
emmener 3 New-York !

New-York, Ia ville qui ne dort jamais, bouil-
lonne d'une énergie folle qui se manifeste
différemment, mais toujours intensément
dans chacun de ses quartiers-villages. On
peut y venir et y revenir sans jamais s'en
lasser...

Jour 1 : France - New-York

Arrivée et accueil par votre correspon-
dant Syltours New-York, une ville fasci-
nante composée de trois iles principales :
Staten Island, une partie de Long Island
et Manhattan. Les amateurs d'art pour-
ront visiter quelques-uns des musées
les plus fabuleux du monde tels que le
MoMA, le Metropolitan Museum of Art
et le musée Guggenheim. Transfert a
I'hotel et installation dans les chambres.
Remise de votre carte de métro illimitée.
Jour 2 : Découverte de Manhattan
Visite guidée de Manhattan a pied et en
métro. Explorez Manhattan, une ile divisée
en trois secteurs : Uptown, la ville haute ;
Downtown, la ville basse et Midtown, le
véritable centre-ville.

Inscription avant le 30 octobre 2024

Jour 3 et 4 : New-York en liberté
Journée libre. Option : match de Bas-
ket-ball. Plongez dans I'ambiance in-
croyable du Madison Square Garden pour
un match de NBA, une expérience unique.
Le jour 4 en milieu d'aprés-midi, ascen-
sion a la tour The Edge. Cet observatoire,
I'un des plus récents de New-York, offre
une vue unique avec sa plateforme en
verre et ses vitrines inclinées.

Jour 5 : New-York - France

Brooklyn, découvrez les sites liés aux évé-
nements majeurs de la Révolution Améri-
caine et a la naissance de la Nation. Explo-
rez Brooklyn Heights, le premier quartier
de Brooklyn, promenez-vous sur le water-
front et découvrez Victoria Flatbush avec
ses maisons victoriennes. Passage par le
mémorial de guerre de Brooklyn commé-
morant les deux guerres mondiales. Trans-
fert a I'aéroport de New-York en milieu
d'apres-midi. Assistance aux formalités
d'embarquement par votre représentant
Syltours et envol a destination de la France.
Jour 6 : France. Arrivée en France
Retour a Longueau.

Géraldine DESARDILLIER

50 places disponibles.

Le prix comprend : transport en bus pour I'aéroport au départ de Longeau, assistance a |'aéroport,
vols directs American Airlines, 4 nuits en hotel 4* idéalement situé avec petits-déjeuners, 2 demi-jour-
nées de visites guidées (Manhattan et Brooklyn), un diner surprise, I'ascension de la tour Edge, une
réunion d'information préparatoire avec des précieux conseils et les assurances assistance/rapatrie-

ment bagages.

Le prix ne comprend pas : e reste des repas, les pourboires et les dépenses personnelles.

» Tarifs : 1500 € et en option match de NBA au tarif de 140 € pour laquelle il faudra s'inscrire

au préalable.

CMCAS

Section Bonsai y

Journée portes ouvertes
a la CMCAS de Picardie
Samedi 12 octobre 2024
de 9h00 a 16h00

Le Bonsai est un art ancestral et majeur
au Japon. Depuis plusieurs décennies,
il s’est implanté en France et de nom-
breux amateurs cultivent désormais ces
arbres miniatures. Les tutoriels et les
vidéos sont tres populaires sur les ré-
seaux sociaux tels que YouTube, Face-
book, TikTok ou Instagram... Chaque es-
pece d'arbre a ses particularités quant a
sa culture, sa mise en forme et sa taille.
Depuis sa création I'an dernier, la sec-
tion «Bonsai» de la CMCAS organise un
atelier mensuel. Pour promouvoir et
faire grandir son collectif, les membres
vous invitent a participer a une journée
porte ouverte pour assister a un atelier
animé par le Bonsai-Club-Amiénois, qui
est affilié au NEJIKAN BONSAI, premiére
chaine francaise sur YouTube traitant
du bonsai. Vous pourrez échanger avec
les membres présents sur vos diffé-
rentes expériences, mais aussi voir une
petite exposition d’arbres. A la veille de
I'automne, il est important de préparer
I'hiver. Une démonstration de poses
de ligatures et de mise en forme des
branches des arbres est prévue. Les fu-
turs déplacements de la section Bonsai
et les expositions seront abordés, le
tout dans une tres bonne humeur.

Rendez-vous au 42 square Friant, les
4 chénes a Amiens.
Ronan MACE et Laurent SORLOT

Inscription gratuite
Adhésion possible, sur place, a la section Bonsai
de la CMCAS.
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Actualité

Vos élus ont adopté...

Cette rubrique vous permet davoir connaissance des décisions prises par vos élus.

Retour sur I'Assemblée
Générale du 22 juin 2024

Le procés-verbal de I'Assemblée Géné-
rale du 22 Juin 2024, a été approuvé
a l'unanimité.

Le rapport moral du Président de la CMCAS et
les comptes ont été approuvés a I'unanimité.
Les rapports d'activités et financiers,
I'affectation du résultat financier de I'exercice
budgétaire 2023 ont été approuvée a la
majorité.

Les membres de la commission de contrle
financier ont été élus a la majorité.

Le principe de vente des jardins ouvriers
de Beautor (ancienne centrale EDF) a été
approuvé a la majorité.

Veeux a destination de la CMCAS
Voté a I'unanimité :
e Réunir les convoyeurs.

Votés a la majorité :

e Etudier une solution de covoiturage pour les
activités au départ d'’Abbeville ;

¢ Organiser une croisiére fluviale ;

e Participation financiére plus importante sur
des activités familiales tel que le cinéma (paraft
nécessaire quand on voit le prix d'une place) ;
e Augmenter la visibilité aupres des jeunes
embauchés en proposant des rassemblements
dans des soirées événements apres le travail ;
e Ftudier l'organisation d'une semaine de
thalassothérapie ;

e Demander aux employeurs des visites
organisées des sites de travail des IEG, a
I'image des printemps de I'industrie ;

e Des plages d'ouvertures des SLVie plus
souples (Oise).
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Compte-rendu du Bureau du Conseil
d’Administration du 2 juillet 2024

Lors de la séance du Bureau du Conseil d’Administration du
2 juillet 2024, en présence de 7 Administrateurs (5 CGT;
1 CFDT; 1 CFE-CGC), ont été voté les points suivants :

1. Validation a I'unanimité de la participation financiére sur les 290 pre-
miers euros, pour l'organisation, d'un séjour neige en 2025 aux « Sai-
sies » ou a défaut de disponibilité une autre institution CCAS dans les
Alpes.

2. Approbation a l'unanimité des projets d'activités, ci-dessous réfé-
rencés, par anticipation du budget primitif 2025 :

Dépenses / Recettes / Budget de Besoin

- Court séjour a New-York en 2025 (COGEAC Somme, sans participa-
tion)

- Saison culturelle Aisne

5 000 euros / 2 500 euros / 2 500 euros

- Saison culturelle Oise

5 000 euros / 2 500 euros /2 500 euros

- Saison culturelle Somme

5000 euros /2500 euros / 2 500 euros

- Report 2024 de la sortie a Rungis

8700 euros / 5 700 euros /3 000 euros

3. Examen et approbation des comptes-rendus du Comité Editorial du
13 mai 2024, du compte-rendu de la COGEAC Somme du 23 mai 2024,
du compte-rendu de la commission contréle financier du 7 juin 2024,
du compte-rendu de la COGEAC Oise du 6 juin 2024, du compte-rendu
Action Sanitaire et Sociale n°160 - du 18/05/2024 au 21/06/2024.

Le Conseil d’Administration décide d'octroyer les aides suivantes :
+ « Voyages Scolaires » d'un montant de 100 euros pour dix bénéfi-
ciaires, d'un montant de 150 euros pour un bénéficiaire.




Asaurance

o

Vos réunions d'information sur les
contrats d'assurance a la personne

4

Vos permanences

Mardi 1¢ octobre 2024 Cam| e

é partir de 13h30 Caisse d'Assurance Maladie des
o o o Industries Electriques et Gaziéres
Au centre de loisirs Maurice Lefranc, '
20 Route de Saint-Gobain a Deuillet

AMIENS a la CMCAS
(42, square Friant)
les jeudis 17 octobre, 21 novembre
et 19 décembre
de 9h30 a 11h30 sur rendez-vous.

BEAUVAIS au local de la SLVie
(4 rue Saint-Germer)
les mardis 1¢ octobre, 5 novembre et 3 décembre
de 10h00 a 12h00 sur rendez-vous.

MARGNY-LES-COMPIEGNE
au local de la SLVie Enedis
(241 rue René Caudron)
les mardis 1¢ octobre, 5 novembre et 3 décembre
de 13h30 a 15h30 sur rendez-vous.

SAINT-QUENTIN
au local de la SLVie Enedis
(Rue Charles Linné - ZAC La Vallée)
les jeudis 17 octobre, 21 novembre
et 19 décembre
de 13h30 a 15h30 sur rendez-vous.

SOISSONS au local de la SLVie
(1 Place d'Alsace Lorraine)
E les jeudis 10 octobre, 14 novembre
7 et 12 décembre
"" de 11h00 a 13h00 sur rendez-vous.

[ J [ ]
1'y.0 m uzter'wt Prendre un rendez-vous auprés de la

CAMIEG directement : en ligne sur le
site internet camieq.fr ou par téléphone
au 08 06 06 93 00 au moins 48 h avant
le jour de la permanence (jours ouvrés).

Le site internet de la CMCAS de Picardie est actuellement en cours de modi-
fication. Il s'inscrira dans la continuité de la refonte du site de la CCAS, plus
fluide, moderne offrant ainsi une accessibilité optimum et un acceés rapide
aux informations que vous recherchez. La mise en ligne est prévue courant
du mois de septembre.

Nous vous en reparlerons plus en détail dans notre prochain numéro.

Un conseiller Camieg vous recontactera
rapidement afin de fixer une heure de
rendez-vous.
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SCOLAIRE

Continuite des aides sociales

Pour les Activités Sociales, il s'agit de rester fidéle a des valeurs de solidarité
et de justice sociale dans ce contexte de crise sanitaire et sociale, les Activités
Sociales ont ainsi maintenu les aides sanitaires et sociales en direction des
agents, actifs et inactifs, et de leur famille.

L'Aide a I'autonomie des jeunes est reconduite pour I'année 2024/2025 dans les condi-
tions habituelles a compter du 1¢" octobre 2024.

Les Activités Sociales, qui ont la capacité de s'adapter continuellement pour répondre avec
justice aux besoins légitimes des agents et de leurs familles, ont également décidé de conser-
ver pour la rentrée 2024, les modalités d'attribution de I'aide au soutien scolaire.

En effet, depuis le Covid en raison de fermetures de classes répétitives en 2020, les repéres
ont été modifiés. Les difficultés qui existaient se sont exacerbées et d'autres ont pu émerger.
Pour conclure, nous vous rappelons que les missions des CMCAS, ne se limitent pas aux va-
cances. C'est aussi la relation aux bénéficiaires, notamment lors des campagnes d'appels et
de rappels qui ont été réalisées a destination de nos populations les plus fragiles (+ 70 ans)
pour s'assurer que vous ne rencontriez pas de difficultés ou si nous pouvions vous aider, des
campagnes a destination des familles afin de leur rappeler gu'ils existent leur permettant de
faire face a certaines dépenses...

Pour cela, il existe :

e des aides nationales comme celles a destination des Familles évoquées précédemment,
mais aussi pour les Seniors et dans le cadre du Handicap, financées par le Fonds d'Action
Sanitaire et Sociale.

e des aides locales qui peuvent étre différentes d'une CMCAS a une autre : I'objectif étant de
répondre au projet politique de la CMCAS et sont issues des choix de son Conseil d’Admi-
nistration, financé par ses Fonds Propres.

Aide au Soutien Scolaire

© Adobe Stock

Aides Locales
spécifiques de la
CMCAS Picardie

Le quide des aides locales et
dispositifs solidaires de Ia
CMCAS de Picardie est a votre
disposition dans vos SLVie et
antennes de proximité ainsi
gue sur le site internet de
la CMCAS. N'hésitez surtout
pas a vous renseigner !

Aide sur les séjours pédagogiques
organisés par les établissements
pour les classes de maternelle, pri-
maire, college et lycée.
Participation limitée a un séjour de
3 jours minimum par année scolaire
et par enfant.

Dépdt de la demande obligatoire
avant le début du séjour.

Aide plafonnée a 100 euros maxi-
mum, soumise a conditions de res-
sources, et non-attribuée de fagon
systématique.

Objectif de la prestation
Cette aide est destinée a des bénéficiaires réalisant des études
et qui ont besoin de soutien scolaire.

Qui peut en bénéficier ?

« Les enfants agés de 6 a 26 ans scolarisés ;

« Les ouvrants droit et ayants droit conjoints scolarisés, sans
limite d'age (pensionnés inclus).
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Les différents types de soutien scolaire éligibles a la pres-
tation

C'est a vous de choisir votre prestataire et le type de soutien
scolaire gui vous convient le mieux.

¢ Avec un professeur particulier :

Cette méthode permet de s'adapter a chaque personne. Des or-
ganismes privés, des étudiants, des professeurs peuvent don-
ner ces cours.

¢ Cours collectifs pour progresser :

Les organismes de soutien scolaire accueillent des groupes res-
treints.

* Enligne:

Selon les prestataires, cette offre est tres variée : support en
ligne, possibilité de contacter un professeur, cours par webcam.
* Cours de soutien sous forme de stage intensif :

lls sont généralement proposés par les organismes de soutien
scolaire durant I'été ou pendant les vacances scolaires.
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AAJ et CVEC : reconduction des Aides
aux Jeunes pour 2024/2025

Ces prestations, financées par le Fonds Action Sanitaire et Sociale
de vos Activités Sociales de I'Energie depuis septembre 2014, sont
une nouvelle fois reconduites pour I'année scolaire 2024/2025.

Aide a I'Autonomie des
Jeunes (AAJ) g
Bénéficiaires concerné-e‘s

Pour étre éligible a cette aide, I'ayant
droit enfant doit remplir les conditions
suivantes :

- avoir entre 20 et 26 ans (ou 18 ans si
enfant unique a charge),

- étre étudiant post-bac ou en contrat

d'alternance 1% année, ou en situation
de chdmage,

Contribution a la Vie Etudiante et de Campus
(CVEC)

Votre fils-fille est étudiant-e a I'université. Depuis I'automne 2018, le Comité de
Coordination des CMCAS a décidé qu'il-elle peut bénéficier d'une participation
dans le cadre de la Contribution de Vie Etudiante et de Campus (CVEC).

Pour la rentrée 2024-2025, I'aide annuelle évolue Iégérement (103 euros)
elle était auparamment de 100 euros.

Les conditions d'éligibilité ont aussi évoluées et la prestation CVEC est désor-
mais soumise aux conditions de ressources.

- Coefficient social <5 000 = taux a 100 %

- les plafonds de prise de charge sont
de:

* 90 % pour un coefficient social infé-
rieur a 8 000 euros

+ Coefficient social de 8 000 jusqu'a
22 500 euros : taux dégressif jusqu'a

- Taux dégressif jusqu'a 75 % pour coefficient social > 5 000 et < 30 000
- Taux dégressif a 70 % pour coefficient social > 30 000

Qui peut y prétendre ?

Tou-tes les étudiant-e-s bénéficiaires de I'A.S.S. en qualité d'Ayant - Droit En-
fant du régime des IEG jusqu'a 26 ans (pas d'age minimum), qui se sont réelle-
ment acquitté-e-s de cette contribution.

10 %
- Pas de participation pour un coeffi-

cient social > 22 500 euros

(CVEQ),
Montant de la prestation

Selon le coefficient social (avis d'im-
position 2023 sur les revenus 2022), la
participation varie de 10 % a 90 % d'un
forfait de base de 200 euros par mois et
par enfant.

Participation des Activités Sociales
« Taux de prise en charge de 30 % a 100 % selon le coefficient
social, du 01/09/2024 au 31/08/2025.

Critéres de versements de I'aide

Le remboursement des prestations est effectué sur présen-
tation de factures ou bulletin(s) de salaire en cas d'emploi di-
rect. Dans tous les cas, le bénéficiaire fera I'avance des frais
et transmettra les justificatifs de paiement a la CMCAS.

Avantage fiscal

Cours a domicile : Une déduction fiscale de 50 % est consentie
par le code général des impots pour les sommes réellement
engagées par les familles (année N+1) sous la forme d'un crédit
d'imp6ot.

Cours hors domicile et/ou en ligne : Cette aide n‘ouvre pas
droit a I'avantage fiscal.

pr ..

Les justificatifs nécessaires sont les suivants :
1) Attestation de contribution de la Cotisation Vie Etudiante et de Campus

2) Justificatif du paiement indiquant le montant payé,
3) IBAN/BIC de I'OD ou AD (sous réserve d'une co-attestation signée de verse-
ment a un tiers).

L'évolution de cette aide porte sur plusieurs aspects
- les seuils pour la prise en charge ont été relevés depuis la
rentrée scolaire :

- Coefficient social <10 000 = taux a 100 %

« Coefficient social de 10 001 a 18 000 : taux dégressif jusqu'a
30 %

« Coefficient social =218 000 = taux a 30 %.

- les plafonds ont eux aussi été relevés :

+ 1000 euros pour les cours a domicile avec crédit e
+ 2 000 euros pour tous les autres
(sans crédit d'impét).

Liaison - Journg



Vie de la CMCAS

Tes points clés
dans la préparation de votre
retraite

2024
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Le passage dactif a inactif marque une Y g

nouvelle étape dans la vie de l'agent.
Soucieuses d'apporter la meilleure commu-
nication a ses bénéficiaires, les Activités
Sociales ont créé ce guide simplifié qui re-
prend les fondamentaux a connaitre pour
réussir son départ en retraite.

Le concours photos de la
CMCAS 2024

Le concours sera bientot cloturé, pensez a
nous envoyer vos clichés !

Pour cette édition du concours photo de la
CMCAS de Picardie, le theme retenu cette an-
née est " le bénévolat "...

Si vous souhaitez approfondir les différentes Il vous reste quelques jours pour nous en-

démarches pour préparer votre retraite, ce
guide vous permettra, point par point, d’ef-
fectuer en temps et en heure toutes les for-
malités administratives avant de partir en
inactivité.

Vous pouvez retrouver le guide complet
sur le site Internet de la CMCAS en
flashant le QR code

CMCAS Picardie
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voyer vos plus beaux clichés.
Les 3 premiers lauréats se verront récompen-
ser pour leurs photos primées.

Pour cela, envoyer 3 photos maximum par
mail a : concoursphotocmcas@gmail.com
avant le 9 octobre 2024

AN

Retrouver le reglement du concours ainsi que
les modalités sur le site internet de la CMCAS
de Picardie, rubrigue "concours photo".

AN



Vie de la CMCAS

Loomaur ...

Du mouvement a la SLVie de
I'Qise

Hasta la Vista Corinne...

Le temps passe si vite. C'est avec un pincement au coeur que j'écris
ces lignes. L'engagement de Corinne COSQUER pour les Activités So-
ciales est remarquable : Conseil d'administration, Commission Géné-
rale d'Activité de I'Oise, puis correspondante de SLVie sur Beauvais
pendant plusieurs années.

Les réductions successives des moyens bénévoles, qui résultent d'ac-
cords signés par certaines organisations syndicales, n‘ont pas entamé
sa détermination et son dévouement pour les bénéficiaires. Corinne, tu
acceptas I'immense défi de devenir la seule correspondante SLVie pour
tout le département, qui compte plus de 4 000 bénéficiaires répartis
sur pres de 6 000 km? et sur quinze sites de travail différents. Femme
de caracteére, tu as marqué de ton sceau les Activités Sociales de I'Oise.

Merci pour toutes ces années aux petits soins des bénéficiaires, pour ton
bénévolat lors des différentes activités. Tu vas nous manquer. Il n'a pas
été aisé de te remplacer car les choses ne se sont pas passé comme nous
I'aurions voulu. Cependant, tu t'es spontanément proposé pour revenir
afin de former Virginie pour te succéder.

Comme disent les marins, bon vent, mais qu'il ne te pousse pas trop loin
pour gue tu sois présente lors de nos activités phares comme l'arbre de
Noél, le repas des inactifs et surtout la féte des enfants.

Au nom du Conseil d’Administration et a titre personnel, nous t'adressons
un grand MERCI Corinne.

Laurent SORLOT

... et Bienvenido Virginie

Vous l'avez peut-étre déja rencontré depuis
quelques jours ou lors d'activités, Virginie
DEBEAUPUIS est notre nouvelle correspon-
dante SLVie pour le département de I'Oise. Elle
a accepté de relever le défi d'un mandat dans
les Activités Sociales et de succéder a Corinne.

Virginie en
guelgues mots,
peux-tu nous
décrire ton par-
cours dans les
IEG ?

« Un peu de mon
histoire, jai com-
mencé dans le
grand univers des IEG en septembre 2003 au
sein de Sicae-Oise en tant que gestionnaire clien-
tele a I'agence de Grandfresnoy, en janvier 2016,
j'ai intégré et participé a la création d'un nou-
veau pole dédié a la relation clientele au siege
social de Compiégne, puis j'ai pris de nouvelles
fonctions en support facturation. »

Peux-tu nous décrire ton engagement pour
les Activités Sociales ?

« Depuis 2021, je siege au Conseil d'Administra-
tion de la CMCAS de Picardie et suis membre de
la COGEAC de I'Oise ol nous proposons et mon-
tons les activités proposées dans le Liaison. Il
me tient a cceur de préserver et développer les
Activités Sociales. Si je me suis engagée dans
cette nouvelle aventure, c'est pour que nous
puissions continuer a en profiter encore long-
temps en s'adaptant sans cesse. Me voila ici
maintenant pour mon plus grand plaisir et épa-
nouissement au service des Activités Sociales et
des bénéficiaires. »

Laurent SORLOT
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_e de la CMCAS

Retour en images sur ...

La féte des SLVie de 'Aisne a Deuillet
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Vie de la CMCAS

Tetour en images sur vos aclivites

W L L L

1 - Challenge Bertheux 6 - Nausicaa 10 - Repas des pensionnés Oise/Somme
2 - Visite de la chevrerie 7 - Pétanque 11 - Soirée a I'hippodrome d'Amiens

3 - Concours de péche enfants 8 - Repas festif du club évasion 12 - Dégustation de bieres

4 - P'tit Baltar 9 - Sortie marche du club évasion 13 - Sortie moto a Pleaux

5 - Séjour a Kaysersberg 14 - Sortie moto dans le Cotentin
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Journal d'informations de la CMCAS de Picardie - n°230

w/

firbres de Noel 2024

ﬂwne // Dimanche 1°" décembre
au Forum de Chauny a partir de 14h00

o Dise /7 Samedi 7 décembre

a I'Elispace de Beauvais #
a partir de 13h00

Somme /7 Samedi 30 novembre

a Mégacité Amiens a partir de 13h00




